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1. Tamil Nadu State News 

 Sattankulam Custodial Deaths Verdict:  
o The Event: The First Additional District and 

Sessions Court in Madurai has convicted all nine 
accused police personnel in the Sattankulam 

custodial death case . 
o Background: In June 2020, during the COVID-19 

lockdown, trader P. Jayaraj and his son J. Benicks 
died due to severe custodial torture at the 
Sattankulam Police Station in Thoothukudi 

district. They were initially detained under the 
pretext of violating lockdown rules, a charge later 

proven false. 
o Investigation: The Madras High Court took suo 

motu cognisance, and the case was subsequently 

transferred to the Central Bureau of Investigation 
(CBI) . 

o Significance: The case is a landmark in Tamil Nadu's judicial and police 
reform history, highlighting the severe consequences of police brutality and 
the enforcement of accountability. 

 Protests Against Transgender Bill Amendment: 
o The Issue: Transgender rights activists in Chennai are protesting a proposed 

amendment to the Transgender Bill . 
o Key Concerns: The amendment allegedly seeks to remove the right to a "self-

perceived gender identity" and introduces a requirement for a medical board 

to determine if a person is transgender. Furthermore, identity cards would 
reportedly be issued only after gender affirmation surgery. 

o Legal Context: Activists state this directly contradicts the historic 2014 

NALSA judgment by the Supreme Court, which affirmed the fundamental 
right of self-identification without requiring medical procedures. 
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2. National News 

 Early Delimitation and Women's Reservation Act:  
o Proposal: The Union government has indicated 

plans to introduce an amendment Bill to execute 
a delimitation exercise based on the 2011 Census 

. 
o Objective: This early delimitation aims to 

implement the Women's Reservation Act, 2023 

(106th Constitutional Amendment) ahead of the 
2029 Lok Sabha elections, bypassing the need to 
wait for the delayed 2021 Census . 

o Impact on Seats: The proposed amendment 
would increase Lok Sabha seats from 543 to 816, 

reserving 33% (273 seats) for women. 
o States' Concerns: Southern states, which have 

successfully controlled population growth, have 

expressed concerns about losing proportional 
representation. The government intends to maintain the existing proportion 

of seats for all states to address this . 

 

 Foreign Contribution (Regulation) Amendment Bill, 2026:  
o Asset Management: The Bill proposes the appointment of a "designated 

authority" to manage or dispose of assets created using foreign funds by NGOs 

whose FCRA registration has been suspended or cancelled. 
o Expanded Accountability: It broadens the definition of "key functionary" to 

include partners, trustees, the 
karta of a Hindu Undivided Family, 
and anyone controlling the 

organization's affairs, making them 
liable for FCRA offences . 

o Penalty Reduction: The maximum 
imprisonment for FCRA offences is 
proposed to be reduced from five 

years to one year. 
 Pax Silica Initiative: 
o Context: A Senior Congress MP 

warned the Union Government 
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against "Pax Silica," calling it a step toward digital colonialism . 
o Background: Pax Silica is a U.S.-led initiative aimed at building resilient 

supply chains for critical minerals and Artificial Intelligence (AI) technologies. 

India joined this coalition in February 2026 during an AI Impact summit in 
New Delhi. 

 Orange Economy (Creative Economy) Boost: 

o Initiatives: The Centre launched initiatives to boost India's "orange 
economy"—industries where value is generated from creativity, culture, tech, 

and intellectual property . 
o Programs: This includes the "National AI Skilling Initiative" in partnership 

with Google and YouTube to train 15,000 youths, and "MyWAVES," a citizen 

creator platform . 

3. International Relations & Geopolitics  

 West Asia Conflict Escalation & Economic Impact: 
o Geopolitics: Tensions remain extremely high. U.S. President Donald Trump 

announced a five-day postponement of strikes on Iran's power infrastructure 
following "productive" talks, a claim the Iranian Foreign Ministry denied . 
Concurrently, Gulf nations like Saudi Arabia and the UAE intercepted 

incoming missile and drone threats . 
o Economic Impact: Global oil prices plunged by over 13% following the strike 

postponement, though they remain highly volatile. The International Energy 
Agency (IEA) chief warned that the current crisis is a "major threat" to the 
global economy, having a worse impact on oil than the combined 1970s oil 

shocks . 
o India's Preparedness: PM Narendra Modi assured the Lok Sabha that India 

is in touch with suppliers and possesses 5.3 million tonnes of strategic 

petroleum reserves (with plans to increase to 6.5 million tonnes) to secure 
energy needs . 

4. Science, Environment & Editorials  

 Health: World TB Day (March 24) Paradigm Shift:  
o Diagnostic Tools: The WHO has recommended new near point-of-care 

(NPOC) molecular tests, tongue swab samples, and the use of Artificial 
Intelligence (AI) with portable chest X-rays for rapid TB screening . 

o Comorbidities (Person-centered Care): Experts advocate shifting from 
treating just the disease to integrated care. Over one-third of TB patients in a 

Chennai study had diabetes, which significantly worsens TB outcomes . 
Furthermore, one-third of TB patients suffer from depression or anxiety due 
to societal stigma . 

o Nutrition (RATIONS Trial): Undernutrition is a leading cause and 
consequence of TB in India. The RATIONS trial in Jharkhand proved that a 
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monthly food basket (cereals, pulses, milk powder) reduced the risk of death 
by over 60% and halved new TB cases in affected families . 

 Environment: Conservation of Migratory Species (CMS): 

o Species at Risk: The Hudsonian godwit, a shorebird capable of flying 11,000 
km non-stop, has seen its population plunge 95% in four decades due to 
climate change and habitat loss . 

o Action: It is one of 42 species proposed for international protection at the UN 
Convention on the Conservation of Migratory Species (CMS) meeting being 

held in Brazil's Pantanal region. 
 Science: Breakthrough in Superconductors: 
o The Milestone: Physicists have broken a 33-year-old record by making a 

copper oxide material (Hg1223) superconducting at -122°C under normal 
room pressure . 

o The Technique: They used a novel method called "pressure quenching"—

compressing the material, cooling it to near absolute zero, and rapidly 
releasing the pressure to freeze the desirable high-pressure electronic 

properties in place . 
o Application: Practical superconductors could eventually allow for lossless 

power grids, faster MRI machines, and highly efficient electric motors . 

 

Editorial 1: The TB Challenge – Beyond Medicine 

Core Analysis: 

The editorial marks World TB Day (March 24) by highlighting that India’s 
fight against Tuberculosis (TB) is no longer just a medical battle but a socio-
economic one. 

 The Nutrition Link (RATIONS 
Trial): This is a crucial data point 
for Mains. The RATIONS trial 
proved that providing food baskets 

to TB patients reduced mortality by 
60%. It highlights 

"Undernutrition" as the biggest 
driver of TB in India. 

 The AI Revolution: The editorial 

discusses the shift toward using AI-
assisted handheld X-ray machines for early detection in rural areas, which 

can identify lung abnormalities in seconds. 
 Mental Health Stigma: It notes that 1/3rd of TB patients suffer from 

depression. For TNPSC, focus on the "social stigma" aspect of the disease 

which prevents people from seeking early treatment. 
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TNPSC Background Info: 

 Nikshay Poshan Yojana: A central scheme providing ₹500/month to TB 

patients for nutritional support. 
 TB Mukt Bharat Abhiyan: India's goal to eliminate TB by 2025 (five years 

ahead of the global SDG goal of 2030). 
 Tamil Nadu’s Role: TN is a leader in the "Directly Observed Treatment, Short-

course" (DOTS) implementation and has robust district-level TB centers. 

 

 

Editorial 2: The Superconductor Breakthrough 

Relevance: Science & Technology, Recent Discoveries  

Core Analysis: 

The discovery of superconductivity in Hg1223 at -122°C under ambient 
pressure is described as a "Holy Grail" moment for physics. 

 Pressure Quenching: This is a technical term you should use in Mains. It 
involves locking a material's high-pressure properties into a stable state at 
normal pressure. 

 Energy Efficiency: The editorial focuses on how this can solve India’s 
Transmission and Distribution (T&D) losses in the power sector. Currently, 
India loses a significant percentage of electricity during transport; 

superconductors have zero resistance, meaning zero loss. 
 

Question 1 (10 Marks / 150 Words) 

"Tuberculosis is as much a disease of poverty as it is of bacteria." In light of 
the RATIONS trial findings, discuss why nutritional intervention is critical for 
India to achieve its 'TB Mukt Bharat' goal by 2025. 

Question 2 (10 Marks / 150 Words) 

Explain the significance of the recent breakthrough in high-temperature 
superconductors. How can this technology revolutionize the energy and 
healthcare sectors in India? 

MCQs 
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1. Which court convicted the nine police personnel in the Sattankulam 
custodial death case? 

A. Madras High Court 

B. Madurai Bench of Madras High Court 

C. First Additional District and Sessions Court, Madurai 

D. Thoothukudi District Court 

2. The Women's Reservation Act, 2023 is associated with which 

Constitutional Amendment? 

A. 101st Amendment 

B. 106th Amendment 

C. 103rd Amendment 

D. 108th Amendment 

3. Which organization deployed the real-time structural health 
monitoring system for the Chennai Metro Rail Phase II? 

A. IIT Madras 

B. CSIR-Structural Engineering Research Centre (SERC) 

C. Defence Research and Development Organisation (DRDO) 

D. National Highways Authority of India (NHAI) 

4. What is the target year set by the Government of India to eliminate 
Tuberculosis (TB)? 

A. 2024 

B. 2030 

C. 2027 

D. 2025 
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5. The 'Pax Silica' initiative is primarily focused on which sector? 

A. Space Exploration 

B. Critical Minerals and Artificial Intelligence 

C. Maritime Security 

D. Agricultural Export 

6. World TB Day is observed annually on which date? 

A. March 22 

B. March 23 

C. March 24 

D. March 25 

7. Which country recently saw a major political shift with the rise of PM-
designate Balendra Shah? 

A. Bhutan 

B. Nepal 

C. Sri Lanka 

D. Maldives 

8. In the context of the 'Orange Economy', what is the primary source of 
value generation? 

A. Mining and Minerals 

B. Creativity, Culture, and Intellectual Property 

C. Heavy Engineering 

D. Organic Farming 

9. Scientists recently achieved superconductivity in which material at -
122°C under normal pressure? 
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A. Lanthanum Hydride 

B. Mercury Thallium Barium Copper Oxide (Hg1223) 

C. Carbonaceous Sulfur Hydride 

D. Yttrium Barium Copper Oxide 

10. The RATIONS trial, which focused on the impact of nutrition on TB 
outcomes, was conducted in which Indian state? 

A. Tamil Nadu 

B. Kerala 

C. Jharkhand 

D. Odisha 

 

Answers: 

1. C 

2. B 

3. B 

4. D 

5. B 

6. C 

7. B 

8. B 

9. B 

10. C 
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1. தமிழ்நாடு மாநில செய்திகள் 

 ொத்தான்குளம் காவல்நிலலய மரணங்கள் - தீர்ப்பு:  

o நிகழ்வு: சாத்தான்குளம் காவல்நிலலய 

மரண  வழக்கில் குற்றம் சாட்டப்பட்ட ஒன்பது 

காவலரக்ளுக்கும் மதுலர முதலாவது கூடுதல் 

மாவட்ட மற்றும் அமரவ்ு நீதிமன்றம் 

தண்டலன விதித்துள்ளது . 

o பின்னணி: ஜூன் 2020-ல், ககாவிட்-19 

ஊரடங்கின் கபாது, தூத்துக்குடி மாவட்டம் 

சாத்தான்குளம் காவல் நிலலயத்தில் 

வியாபாரி பி. ஜஜயராஜ் மற்றும் அவரது மகன் 

கஜ. ஜபனிக்ஸ் ஆகிகயார ்கடுலமயான 

காவல் சித்திரவலதயால் இறந்தனர.் 

ஊரடங்கு விதிகலள மீறியதாக அவரக்ள் மீது 

ஜபாய் வழக்குப் பதிவு ஜசய்யப்படட்ு லகது 

ஜசய்யப்பட்டனர.் 

o விொரலண: ஜசன்லன உயர ்நீதிமன்றம் தாமாக முன்வந்து (suo motu) 

இவ்வழக்லக விசாரலணக்கு எடுதத்து, பின்னர ்இந்த வழக்கு மத்திய 

புலனாய்வுப் பிரிவுக்கு (CBI) மாற்றப்பட்டது . 

o முக்கியத்துவம்: காவல் துலறயின் ஜகாடூரமான ஜசயல்களுக்கு 

எதிரான ஜபாறுப்புணரல்வ உறுதி ஜசய்வதிலும், தமிழ்நாட்டின் நீதி 

மற்றும் காவல் துலற சீரத்ிருத்த வரலாற்றிலும் இந்த வழக்கு ஒரு 

முக்கிய லமல்கல்லாகும். 

 திருநங்லககள் மசொதா திருத்தத்திற்கு எதிரான சபாராட்டங்கள்: 

o பிரெெ்லன: திருநங்லககள் மகசாதாவில் முன்ஜமாழியப்படட்ுள்ள 

திருத்தத்லத எதிரத்்து ஜசன்லனயில் திருநங்லக உரிலம ஆரவ்லரக்ள் 

கபாராட்டத்தில் ஈடுபடட்ுள்ளனர ். 

o முக்கிய கவலலகள்: "தன்லனத ்தாகன அலடயாளப்படுத்திக் 

ஜகாள்ளும் பாலின உரிலம" (self-perceived gender identity) என்ற 

உரிலமலய இந்தத் திருத்தம் நீக்க முற்படுவதாகவும், ஒரு நபர ்

திருநங்லகயா என்பலதத் தீரம்ானிக்க மருத்துவக் குழுவின் 

சான்றிதழ் கட்டாயமாக்கப்படுவதாகவும் கூறப்படுகிறது. கமலும், 

பாலின உறுதிப்படுத்தல் அறுலவ சிகிசல்சக்குப் பிறகக அலடயாள 

அடல்டகள் வழங்கப்படும் எனத ்ஜதரிவிக்கப்படட்ுள்ளது. 

o ெட்டப் பின்னணி: மருத்துவ நலடமுலறகள் ஏதுமின்றி பாலினத்லத 

தாங்ககள அலடயாளப்படுத்திக் ஜகாள்ளும் அடிப்பலட உரிலமலய 
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உறுதி ஜசய்த 2014-ஆம் ஆண்டின் உசச் நீதிமன்றத்தின் வரலாற்றுச ்

சிறப்புமிக்க NALSA தீரப்்புக்கு இது கநரடியாக முரணாக உள்ளது என்று 

ஆரவ்லரக்ள் கூறுகின்றனர.் 

 

 

2. சதசிய செய்திகள் 

 முன்கூட்டிசய சதாகுதி மறுசீரலமப்பு மற்றும் மகளிர் இடஒதுக்கீடு 

ெட்டம்:  

o முன்சமாழிவு: 2011 மக்கள் ஜதாலக கணக்ஜகடுப்பின் அடிப்பலடயில் 

ஜதாகுதி மறுசீரலமப்பு (Delimitation) 

பணிகலள கமற்ஜகாள்வதற்கான திருத்த 

மகசாதாலவக் ஜகாண்டுவர மத்திய அரசு 

திட்டமிடட்ுள்ளது . 

o சநாக்கம்: தாமதமாகியுள்ள 2021 மக்கள் 

ஜதாலக கணக்ஜகடுப்பிற்காகக் 

காத்திருக்காமல், 2029 மக்களலவத ்

கதரத்லுக்கு முன்னதாககவ மகளிர ்

இடஒதுக்கீடு சட்டம், 2023-ஐ (106-வது 

அரசியலலமப்பு திருத்தம்) 

ஜசயல்படுத்துவகத இந்த முன்கூட்டிய 

மறுசீரலமப்பின் கநாக்கமாகும் . 

o இடங்களில் ஏற்படும் தாக்கம்: இந்த 

உத்கதச திருத்தத்தின் மூலம் மக்களலவ இடங்கள் 543-ல் இருந்து 816 

ஆக உயரும், இதில் 33% (273 இடங்கள்) ஜபண்களுக்கு ஒதுக்கப்படும். 

o மாநிலங்களின் கவலலகள்: மக்கள் ஜதாலக வளரச்ச்ிலய 

ஜவற்றிகரமாகக் 

கடட்ுப்படுத்திய ஜதன் 

மாநிலங்கள், 

நாடாளுமன்றத்தில் தங்கள் 

பிரதிநிதித்துவத்லத இழக்க 

கநரிடும் என  கவலல 

ஜதரிவித்துள்ளன. இலதச ்

சரிஜசய்ய, அலனத்து 

மாநிலங்களுக்கும் 

தற்கபாதுள்ள இடங்களின் 
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விகிதத்லத (proportion of seats) ஜதாடரந்்து பராமரிக்க அரசு 

திட்டமிடட்ுள்ளது . 

 சவளிநாடட்ு பங்களிப்பு (ஒழுங்குமுலற) திருத்த மசொதா, 2026 

(FCRA):  

o சொத்து சமலாண்லம: FCRA பதிவு இலடநிறுத்தப்பட்ட அல்லது ரத்து 

ஜசய்யப்பட்ட ஜதாண்டு நிறுவனங்கள் (NGO), ஜவளிநாடட்ு நிதிலயப் 

பயன்படுத்தி உருவாக்கிய ஜசாத்துக்கலள நிரவ்கிக்க அல்லது விற்க 

ஒரு "நியமிக்கப்பட்ட அதிகாரிலய" (designated authority) நியமிக்க இந்த 

மகசாதா முன்ஜமாழிகிறது . 

o விரிவாக்கப்பட்ட சபாறுப்பு: ஒரு ஜதாண்டு நிறுவனத்தின் "முக்கிய 

ஜசயல்பாட்டாளர"் (key functionary) என்பதன் வலரயலற 

விரிவாக்கப்படட்ு, அதில் கூட்டாளரக்ள், அறங்காவலரக்ள், இந்து கூடட்ு 

குடும்பத்தின் 'கரத்த்ா' மற்றும் நிறுவனத்தின் விவகாரங்கலளக் 

கடட்ுப்படுத்தும் எவரும் கசரக்்கப்படட்ுள்ளனர.் இவரக்ள் FCRA 

குற்றங்களுக்குப் ஜபாறுப்பாவாரக்ள் . 

o தண்டலன குலறப்பு: FCRA குற்றங்களுக்கான அதிகபடச் 

சிலறத்தண்டலன ஐந்தாண்டுகளில் இருந்து ஓராண்டாகக் குலறக்க 

முன்ஜமாழியப்படட்ுள்ளது. 

 பாக்ஸ் சிலிக்கா (Pax Silica) முன்முயற்சி: 

o பின்னணி: முக்கியமான கனிமங்கள் மற்றும் ஜசயற்லக நுண்ணறிவு 

(AI) ஜதாழில்நுட்பங்களுக்கான வலுவான விநிகயாகச ்சங்கிலிகலள 

உருவாக்குவலத கநாக்கமாகக் ஜகாண்ட அஜமரிக்க தலலலமயிலான 

முன்முயற்சிகய 'பாக்ஸ் சிலிக்கா' ஆகும். பிப்ரவரி 2026-ல் 

புதுஜடல்லியில் நலடஜபற்ற AI உசச்ிமாநாட்டின் கபாது இந்தியா 

இந்தக் கூட்டணியில் இலணந்தது . 

o தற்சபாலதய செய்தி: இது டிஜிட்டல் காலனிதத்ுவத்லத கநாக்கிய ஒரு 

படி என்று கூறி, இந்த 'பாக்ஸ் சிலிக்கா' திட்டத்திற்கு எதிராக மூத்த 

காங்கிரஸ் நாடாளுமன்ற உறுப்பினர ்ஒருவர ்மத்திய அரலச 

எசச்ரிதத்ுள்ளார ். 

 ஆரஞ்சுப் சபாருளாதாரம் (பலடப்பாற்றல் சபாருளாதாரம்) 

ஊக்குவிப்பு: 

o முன்முயற்சிகள்: பலடப்பாற்றல், கலாசச்ாரம், ஜதாழில்நுட்பம் 

மற்றும் அறிவுசார ்ஜசாத்துரிலம ஆகியவற்றின் மூலம் மதிப்பு 

உருவாக்கப்படும் ஜதாழில்களான "ஆரஞ்சுப் ஜபாருளாதாரத்லத" 

(Orange Economy) கமம்படுத்த மத்திய அரசு புதிய திட்டங்கலளத் 

ஜதாடங்கியுள்ளது . 

o திட்டங்கள்: இதில் கூகுள் மற்றும் யூடியூப் (Google & YouTube) உடன் 

இலணந்து 15,000 இலளஞரக்ளுக்குப் பயிற்சியளிக்கும் "கதசிய AI 
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திறன் கமம்பாடட்ு முன்முயற்சி" (National AI Skilling Initiative) மற்றும் 

"MyWAVES" என்ற புதிய தளமும் அடங்கும் . 

 

3. ெரவ்சதெ உறவுகள் & புவிொர ்அரசியல் 

 சமற்காசியப் சபார் பதற்றம் & சபாருளாதாரத் தாக்கம்: 

o புவிொர் அரசியல்: ஈரான் மின் கட்டலமப்பு மீதான தாக்குதல்கலள 

ஐந்து நாட்களுக்கு ஒத்திலவப்பதாக அஜமரிக்க அதிபர ்ஜடானால்ட் 

ட்ரம்ப் அறிவித்தார ். சவுதி அகரபியா மற்றும் ஐக்கிய அரபு அமீரகம் 

(UAE) கபான்ற வலளகுடா நாடுகள் ஏவுகலண மற்றும் ட்கரான் 

அசச்ுறுத்தல்கலள எதிரஜ்காண்டு தடுத்துள்ளன . 

o சபாருளாதாரத் தாக்கம்: இந்தத் தாக்குதல் ஒத்திலவப்பு அறிவிப்பால் 

உலகளாவிய கசச்ா எண்ஜணய் விலல 13% க்கும் கமல் குலறந்தது. 

இருப்பினும், தற்கபாலதய ஜநருக்கடி உலகப் ஜபாருளாதாரத்திற்கு ஒரு 

"ஜபரும் அசச்ுறுத்தல்" என்றும், 1970-களில் ஏற்பட்ட எண்ஜணய் 

ஜநருக்கடிகலள விட இது கமாசமான தாக்கத்லத ஏற்படுத்தும் என்றும் 

சரவ்கதச எரிசக்தி முகலமயின் (IEA) தலலவர ்எசச்ரிதத்ுள்ளார ். 

o இந்தியாவின் தயார்நிலல: எரிசக்தி கதலவகலளப் பாதுகாக்க, 

இந்தியா ஜதாடரந்்து சப்லளயரக்ளுடன் ஜதாடரப்ில் இருப்பதாகவும், 5.3 

மில்லியன் டன் மூகலாபாய ஜபட்கராலிய இருப்புகலளக் (strategic 

petroleum reserves) ஜகாண்டுள்ளதாகவும், அதலன 6.5 மில்லியன் டன்னாக 

உயரத்்த உள்ளதாகவும் பிரதமர ்நகரந்திர கமாடி மக்களலவயில் 

உறுதியளித்தார ். 

 சநபாளத்தின் அரசியல் மாற்றம் - இந்தியாவுக்கான வாய்ப்பு: 

o அரசியல் மாற்றம்: ராஷ்ட்ரிய சுவதந்திர கட்சியின் (RSP) மாஜபரும் 

கதரத்ல் ஜவற்றியும், பிரதமராகப் பதவிகயற்க உள்ள பகலந்திர 

ஷாவின் எழுசச்ியும் பலழய அரசியல்வாதிகலள கநபாள மக்கள் 

முற்றிலுமாக நிராகரித்தலதக் காடட்ுகிறது . 

o மூசலாபாயக் சகாணம்: இந்தியாவின் வரலாற்று ரீதியான 

தலலயீடுகள் மற்றும் சீனாவின் மாஜபரும் உள்கட்டலமப்புத் 

திட்டங்கள் (கபாக்ரா விமான நிலலயம் கபான்றலவ) ஆகிய 

இரண்டிலிருந்தும் தன்லன விலக்கிக் ஜகாண்டு, "கநபாளம் முதலில்" 

என்ற வலுவான கதசியவாத பிம்பத்லத ஷா முன்னிறுதத்ுகிறார ். 

o இந்தியாவுக்கான வாய்ப்பு: 2015-ஆம் ஆண்டு கநபாளத்தில் நடந்த 

ஜபாருளாதாரத ்தலடயின் தாக்கங்கலள மறந்து, கநபாளத்தின் 

உள்நாட்டு எழுசச்ிலய மதிக்கும் வலகயில் ஒரு நவீன, முன்கனாக்கிய 

உறலவ இந்தியா வடிவலமக்க கவண்டும் என்று தலலயங்கம் 

அறிவுறுத்துகிறது . 
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4. அறிவியல், சுற்றுெச்ூழல் மற்றும் 

தலலயங்கங்கள் 

 சுகாதாரம்: உலக காெசநாய் தினம் (மாரெ் ்24) - புதிய 

அணுகுமுலறகள்: 

o கண்டறியும் கருவிகள்: 

காசகநாலய விலரவாகக் 

கண்டறிய புதிய 'பாயிண்ட-்

ஆஃப்-ககர'் (NPOC) மூலக்கூறு 

கசாதலனகள், நாக்கு ஸ்வாப் 

மாதிரிகள் (tongue swab samples) 

மற்றும் ஜசயற்லக நுண்ணறிவு 

(AI) வசதியுடன் கூடிய 

லகயடக்க மாரப்ு எக்ஸ்-கர 

இயந்திரங்கலளப் பயன்படுத்த 

உலக சுகாதார அலமப்பு (WHO) 

பரிந்துலரத்துள்ளது . 

o ஒருங்கிலணந்த சிகிெல்ெ: ஜவறும் கநாய்க்கு மடட்ும் 

சிகிசல்சயளிக்காமல், கநாயாளிலய லமயமாகக் ஜகாண்ட 

ஒருங்கிலணந்த சிகிசல்சக்கு மாற கவண்டும் என்று நிபுணரக்ள் 

வாதிடுகின்றனர.் காசகநாயாளிகளில் மூன்றில் ஒரு பங்கினருக்கு 

நீரிழிவு கநாய் உள்ளதாகவும், இது காசகநாய் பாதிப்லப 

தீவிரமாக்குவதாகவும் ஜதரிவிக்கப்படட்ுள்ளது . கமலும் சமூக 

அவப்ஜபயர ்காரணமாக பல காசகநாயாளிகள் மனசக்சாரவ்ு அல்லது 

பதற்றத்தால் பாதிக்கப்படுகின்றனர ். 

o ஊட்டெெ்த்து (RATIONS சொதலன): ஜாரக்்கண்டில் நடந்த RATIONS 

கசாதலனயில், மாதாந்திர உணவுத் ஜதாகுப்பு (தானியங்கள், பருப்பு 

வலககள், பால் பவுடர)் வழங்குவது கநாயாளிகளின் இறப்பு 

அபாயத்லத 60% க்கும் கமல் குலறக்கிறது என்பலதயும், 

பாதிக்கப்பட்ட குடும்பங்களில் புதிய காசகநாய் பாதிப்புகலளப் 

பாதியாகக் குலறக்கிறது என்பலதயும் நிரூபித்துள்ளது . 

 

 சுற்றுெச்ூழல்: வலலெ சபாகும் உயிரினங்களின் பாதுகாப்பு (CMS): 

o ஆபத்தில் உள்ள உயிரினங்கள்: 11,000 கி.மீ தூரம் வலர நிற்காமல் 

பறக்கக்கூடிய 'ஹட்கசானியன் காடவ்ிட்' (Hudsonian godwit) என்ற பறலவ 
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இனம், காலநிலல மாற்றம் மற்றும் வாழ்விட இழப்பு காரணமாக 

கடந்த நாற்பது ஆண்டுகளில் 95% மக்கள் ஜதாலகலய இழந்துள்ளது . 

o நடவடிக்லக: பிகரசிலில் நலடஜபற்று வரும் வலலச கபாகும் 

உயிரினங்களின் பாதுகாப்பு குறித்த ஐ.நா. மாநாட்டில் (UN CMS), 

சரவ்கதச பாதுகாப்பிற்காகப் பரிந்துலரக்கப்பட்ட 42 உயிரினங்களில் 

இதுவும் ஒன்றாகும் . 

 அறிவியல்: சூப்பர் கண்டக்டரக்ளில் (Superconductors) புதிய ொதலன: 

o ொதலன: சாதாரண அலற அழுத்தத்தில் (normal room pressure), -122°C 

ஜவப்பநிலலயில் ஒரு ஜசம்பு ஆக்லசடு (copper oxide - Hg1223) ஜபாருலள 

'சூப்பர ்கண்டக்டராக' மாற்றி இயற்பியலாளரக்ள் 33 ஆண்டுகால 

சாதலனலய முறியடித்துள்ளனர ். 

o சதாழில்நுட்பம்: இதற்கு "பிரஷர ்குஜவன்சிங்" (pressure quenching) என்ற 

புதிய முலற பயன்படுத்தப்பட்டது - அதாவது ஜபாருலள அழுத்தி, 

பூஜ்ஜியத்திற்கு அருகிலுள்ள ஜவப்பநிலலக்கு குளிரலவத்து, பின்பு 

திடீஜரன அழுத்ததல்த விடுவிப்பதன் மூலம் இந்த மின் பண்புகள் 

நிலலநிறுத்தப்பட்டன . 

o பயன்பாடு: நலடமுலறப்படுத்தக்கூடிய சூப்பர ்கண்டக்டரக்ள் மூலம் 

மின் இழப்பற்ற மின்கட்டலமப்புகள், கவகமான MRI இயந்திரங்கள் 

மற்றும் அதிக ஜசயல்திறன் ஜகாண்ட மின்சார கமாட்டாரக்லள 

உருவாக்க முடியும் . 

 

 

தலலயங்கம் 1: காெசநாய் (TB) ஒழிப்பில் 

புதிய அணுகுமுலற 

முக்கிய பகுப்பாய்வு: 

உலக காசகநாய் தினத்லத முன்னிடட்ு, காசகநாலய ஜவறும் 

மருத்துவப் பிரசச்ிலனயாக மடட்ும் பாரக்்காமல், ஒரு சமூகப் 

ஜபாருளாதாரப் பிரசச்ிலனயாகப் பாரக்்க கவண்டும் என இந்தத் 

தலலயங்கம் வலியுறுத்துகிறது. 

 RATIONS ஆய்வு: ஜாரக்ண்ட ்மாநிலத்தில் நடத்தப்பட்ட இந்த ஆய்வின் 

மூலம், காசகநாயாளிகளுக்கு முலறயான ஊட்டசச்த்து உணவு 

வழங்கப்பட்டகபாது, இறப்பு விகிதம் 60% குலறந்துள்ளது 

ஜதரியவந்துள்ளது. 
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 செயற்லக நுண்ணறிவு (AI): கிராமப்புறங்களில் லகயடக்க எக்ஸ்-கர 

(X-ray) கருவிகள் மூலம் AI ஜதாழில்நுடப்த்லதப் பயன்படுத்தி சில 

ஜநாடிகளில் கநாலயக் கண்டறிய முடியும். 

 

டி.என்.பி.எஸ்.சி (TNPSC) பின்னணி: 

 நிஷய் சபாஷன் சயாஜனா (Nikshay Poshan Yojana): 

காசகநாயாளிகளுக்கு ஊட்டசச்த்திற்காக மாதம் 500 ரூபாய் வழங்கும் 

மத்திய அரசுத ்திட்டம். 

 இலக்கு: இந்தியா 2025-ஆம் ஆண்டிற்குள் காசகநாய் இல்லாத நாடாக 

மாற இலக்கு நிரண்யித்துள்ளது. 

 

 

தலலயங்கம் 2: சூப்பர் கண்டக்டர் 

(Superconductor) கண்டுபிடிப்பு 

முக்கிய பகுப்பாய்வு: 

Hg1223 என்ற ஜபாருள் -122°C ஜவப்பநிலலயில் சாதாரண அழுத்தத்தில் 

மின் தலடயற்ற (Superconductor) நிலலலய அலடவது இயற்பியல் 

உலகில் ஜபரும் சாதலனயாகப் பாரக்்கப்படுகிறது. 

 மின் செமிப்பு: மின்சாரம் கடத்தப்படும்கபாது ஏற்படும் இழப்புகலள 

(T&D losses) இது முற்றிலுமாகத ்தவிரக்்க உதவும். 

 பிரஷர் குசவன்சிங் (Pressure Quenching): இந்த புதிய ஜதாழில்நுட்பம் 

மூலம் எதிரக்ாலதத்ில் சாதாரண ஜவப்பநிலலயிகலகய மின் 

தலடயற்ற கடத்திகலள உருவாக்க முடியும். 

 

டி.என்.பி.எஸ்.சி குரூப் 1 முதன்லமத் சதரவ்ு (Mains) வினாக்கள் 

வினா 1 (10 மதிப்சபண்கள்): 

"காசகநாய் ஒழிப்பில் மருந்துகலள விட ஊட்டசச்த்துத ்தலலயீகட 

நிரந்தரத் தீரவ்ு." - RATIONS ஆய்வின் அடிப்பலடயில் விவாதி. 

வினா 2 (10 மதிப்சபண்கள்): 
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சூப்பர ்கண்டக்டர ்ஜதாழில்நுட்பத்தில் ஏற்படட்ுள்ள புதிய 

கண்டுபிடிப்பு, இந்தியாவின் எரிசக்தித் துலறயில் எத்தலகய 

மாற்றங்கலள ஏற்படுத்தும்? விளக்குக. 

MCQs 

1. ொத்தான்குளம் காவல் நிலலய மரண  வழக்கில் ஒன்பது 

காவலரக்ளுக்கும் தண்டலன விதித்த நீதிமன்றம் எது? 

அ) ஜசன்லன உயர ்நீதிமன்றம் 

ஆ) ஜசன்லன உயர ்நீதிமன்றத்தின் மதுலர கிலள 

இ) முதலாவது கூடுதல் மாவட்ட மற்றும் அமரவ்ு நீதிமன்றம், மதுலர 

ஈ) தூதத்ுக்குடி மாவட்ட நீதிமன்றம் 

2. மகளிர ்இடஒதுக்கீடு ெட்டம், 2023 எந்த அரசியலலமப்பு 

திருத்தத்துடன் சதாடர்புலடயது? 

அ) 101-வது திருத்தம் 

ஆ) 106-வது திருத்தம் 

இ) 103-வது திருத்தம் 

ஈ) 108-வது திருத்தம் 

3. சென்லன சமடச்ரா ரயில் இரண்டாம் கட்டப் பணிகளுக்கான 

நிகழ்சநர கட்டலமப்பு சுகாதார கண்காணிப்பு அலமப்லப 

நிறுவிய நிறுவனம் எது? 

அ) ஐ.ஐ.டி ஜமட்ராஸ் (IIT Madras) 

ஆ) சி.எஸ்.ஐ.ஆர ்- ஸ்ட்ரக்சுரல் இன்ஜினியரிங் ரிசரச் ்ஜசன்டர ்(CSIR-

SERC) 

இ) பாதுகாப்பு ஆராய்சச்ி மற்றும் கமம்பாடட்ு நிறுவனம் (DRDO) 

ஈ) இந்திய கதசிய ஜநடுஞ்சாலல ஆலணயம் (NHAI) 
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4. இந்திய அரசு காெசநாலய (TB) ஒழிக்க நிரண்யித்துள்ள இலக்கு 

ஆண்டு எது? 

அ) 2024 

ஆ) 2030 

இ) 2027 

ஈ) 2025 

5. 'பாக்ஸ் சிலிக்கா' (Pax Silica) முன்முயற்சி முதன்லமயாக எந்தத் 

துலறயில் கவனம் செலுத்துகிறது? 

அ) விண்ஜவளி ஆராய்சச்ி 

ஆ) முக்கியமான கனிமங்கள் மற்றும் ஜசயற்லக நுண்ணறிவு (AI) 

இ) கடல்சார ்பாதுகாப்பு 

ஈ) கவளாண் ஏற்றுமதி 

6. உலக காெசநாய் தினம் ஆண்டுசதாறும் எந்த சததியில் 

அனுெரிக்கப்படுகிறது? 

அ) மாரச் ்22 

ஆ) மாரச் ்23 

இ) மாரச் ்24 

ஈ) மாரச் ்25 

7. ெமீபத்தில் பசலந்திர ஷா பிரதமராகத் சதர்ந்சதடுக்கப்பட்டதன் 

மூலம் முக்கிய அரசியல் மாற்றத்லதக் கண்ட நாடு எது? 

அ) பூட்டான் 

ஆ) கநபாளம் 

இ) இலங்லக 
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ஈ) மாலத்தீவு 

8. 'ஆரஞ்சுப் சபாருளாதாரம்' (Orange Economy) என்பதில் மதிப்பு 

உருவாக்கத்தின் முதன்லம ஆதாரம் எது? 

அ) சுரங்கம் மற்றும் கனிமங்கள் 

ஆ) பலடப்பாற்றல், கலாசச்ாரம் மற்றும் அறிவுசார ்ஜசாத்துரிலம 

இ) கனரக  ஜபாறியியல் 

ஈ) இயற்லக விவசாயம் 

9. ொதாரண அழுத்தத்தில் -122°C சவப்பநிலலயில் எந்தப் 

சபாருளில் சூப்பர் கண்டக்டிவிட்டி (Superconductivity) தன்லமலய 

விஞ்ஞானிகள் ெமீபத்தில் கண்டறிந்தனர?் 

அ) லந்தனம் லஹடல்ரடு 

ஆ) ஜமரக்ுரி தாலியம் கபரியம் காப்பர ்ஆக்லசடு (Hg1223) 

இ) காரப்கனசியஸ் சல்பர ்லஹடல்ரடு 

ஈ) இட்ரியம் கபரியம் காப்பர ்ஆக்லசடு 

10. காெசநாய் பாதிப்பில் ஊட்டெெ்த்தின் தாக்கத்லத ஆராய்ந்த 

'RATIONS' ஆய்வு இந்தியாவின் எந்த மாநிலத்தில் நடத்தப்பட்டது? 

அ) தமிழ்நாடு 

ஆ) ககரளா 

இ) ஜாரக்ண்ட ்

ஈ) ஒடிசா 

 

விலடகள்: 

1. இ 
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2. ஆ 

3. ஆ 

4. ஈ 

5. ஆ 

6. இ 

7. ஆ 

8. ஆ 

9. ஆ 

10. இ 
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