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1. Tamil Nadu State News & Welfare Schemes  

Key Poverty Eradication & Social Justice Schemes 

 Chief Minister's Thayumanuvar Scheme: A massive poverty alleviation 
initiative aiming to rescue 5 lakh extremely poor families (destitute, elderly 

living alone, single parents, and families of the mentally handicapped) out of 
poverty within two years. 

o Background: Implemented by the 
Rural Development and Panchayat 
Raj Department with an allocation 
of over ₹27,922 crore, it integrates 

all existing government assistance 

to create a direct safety net. 
 Tamil Nadu Women 

Entrepreneur Empowerment 

Scheme (TWEES): Launched in 
March 2026 to provide capital, 
mentorship, and structural 

support to female-led startups, aiming to increase women's labor force 
participation. 

 Agal Vilakku Scheme: An initiative focused on 
enhancing the safety and security of women in 
public spaces and workplaces. 

 Vetri Nichayam Scheme: Focused on student 
empowerment, specifically targeting career 

guidance and competitive exam readiness for rural 
youth. 

 

 

 

Education & Environment 

 Mission Nature Scheme: A joint initiative by the TN School Education 
Department and WWF India. It mandates practical environmental projects 

(rainwater harvesting, vegetable gardens, plastic eradication) in government 
schools. The top 5 schools and 25 students are awarded state-level recognition. 

 Flagship Scheme Extensions: 
o Pudhumai Penn Scheme: Continues to disburse ₹1,000/month to over 9 lakh 

girl students who studied in government schools (Classes 6-12) and are pursuing 



higher education. Group 1 Context: Directly addresses the Gross Enrolment Ratio 
(GER) in higher education and delays the age of marriage. 

o CM Breakfast Scheme Expansion: Now covers over 31,000 government primary 
schools (Classes 1-5), aggressively tackling hidden hunger and micro-nutrient 

deficiency among children. 

2. National Current Affairs (Polity & Economy) 

Internal Security & Law Enforcement 

 Abhigyan App: A newly launched unified crime data access application for law 
enforcement agencies. It streamlines the tracking of criminal records and judicial 
proceedings across states, functioning as a critical tool for modernizing policing. 

 IT Act Section 69A & Cybersecurity: Recent actions regarding the blocking of 
certain platforms (like Telegram in specific contexts) have reignited the debate 
on the balance between national security and freedom of speech. Group 1 Mains 
focus: Understand the grounds for restriction under Article 19(2). 

Science, Tech & Health 

 SEHAT Mission: The Indian Council of Medical Research (ICMR) launched this 
framework to strengthen India's preventive health infrastructure, focusing on 

lifestyle diseases and pandemic preparedness. 
 Thorium Energy Mission (ANEEL Fuel): Clean Core Thorium Energy (CCTE) 

has made advances in high-burnup irradiation. Background: India has the 

world's largest reserves of Thorium (found abundantly in the monazite sands of 
Kerala and Tamil Nadu's coast). Shifting to Thorium is critical for India's three-

stage nuclear power program envisioned by Homi Bhabha. 

3. International Relations (India & The World) 

 India-France New Frontiers: Deepening ties in the Indo-Pacific, focusing on 
defense co-production (beyond just purchasing) and nuclear energy cooperation. 
France remains one of India's most reliable allies in the UN Security Council. 

 Neighborhood First Policy Recalibration: India is actively managing strategic 

recalibrations with Bangladesh and Nepal. With shifting political landscapes in 
South Asia, India's focus is on infrastructure connectivity, energy sharing, and 

countering China's "String of Pearls" strategy. 
 The Quad & Maritime Security: Strengthening the Quad (India, US, Japan, 

Australia) to ensure a free, open, and inclusive Indo-Pacific. A major focus is on 

the Indo-Pacific Maritime Domain Awareness (IPMDA) initiative to track dark 
shipping and illegal fishing. 

 



 

 

 

 

 

4. Crucial Editorials & Background Information (Mains Focus) 

1. The 
Post-
2026 

Delimitation Exercise (Polity & Federalism)  

The impending delimitation of parliamentary and assembly constituencies is the 
single most analyzed editorial topic right now, framing a massive debate around 

representation versus state autonomy. 

 The Constitutional Debate: Article 82 mandates readjusting Lok Sabha seats 
after every census. However, the 42nd Amendment (1976) froze the number of 

seats to encourage population control, a freeze later extended to 2026 by the 
84th Amendment. With the freeze lifting, the new delimitation will likely use the 
2011 census (or a later one). 

 The Tamil Nadu Context: Southern states, particularly Tamil Nadu and Kerala, 
successfully implemented the Union government's family planning programs. If 



the new Lok Sabha seat allocation is strictly population-based, northern states 
with higher population growth will gain a massive number of seats, while Tamil 

Nadu's political representation in Parliament will shrink. 
 Mains Takeaway: You must frame this as a clash between Democratic 

Representation (one person, one vote) and Federal Fairness (states shouldn't 
be penalized for socio-economic success). Editorials advocate for strengthening 
the Rajya Sabha's powers or finding a new devolution formula to protect the 

political voice of demographic-achieving states. 

2. Centre-State Coordination in Public Health & Disaster Trauma 
(Governance) 

A major June 2026 Supreme Court ruling expanded Article 21 (Right to Life) to 

include the right to timely and effective trauma care, triggering widespread 
editorial analysis on concurrent responsibilities. 

 The Core Issue: Road accidents and trauma remain a leading cause of death 
among individuals aged 18-45 in India. The court mandated the integration of 

emergency numbers (Helpline 112) and the strengthening of pre-hospital care. 
 The Tamil Nadu Context: Healthcare and ambulance services fall under the 

State List. Tamil Nadu has pioneered trauma care through initiatives like the 
Innuyir Kappom-Nammai Kakkum 48 scheme (offering free emergency care in the 
first 48 hours). Editorials point out that the Union government's push for a 

national trauma registry and centralized frameworks must respect the 
constitutional division of powers. 

 Mains Takeaway: Use this to illustrate Cooperative Federalism. Successful 
implementation of national health directives requires the Centre to support—not 
override—state-level health infrastructure. Editorials emphasize reviving the 

currently inactive Inter-State Council to handle such coordination. 



3. Climate-Responsive Urban Planning & Green Energy (Environment & 
Economy) 

 

With the release of the "White Paper on State Finances 2026" and the 
announcement of "Five Renewable Energy Zones in Tamil Nadu," the intersection 
of economy and ecology is heavily featured in the op-eds. 

 The Core Issue: Traditional civil engineering cannot handle erratic climate 
shifts. Editorials are heavily critiquing the outdated master plans of major Indian 

cities. 
 The Tamil Nadu Context: Following recurrent floods in Chennai and 

Thoothukudi, and recent industrial accidents like the Ennore ammonia gas leak, 
the focus has shifted to "Sponge Cities" and ecological restoration. The State 
government is moving away from purely structural fixes (like simply building 

more storm drains) toward restoring natural wetlands (like Pallikaranai) and 
strict regulation of industrial zones near residential areas. 

 Mains Takeaway: When writing about urbanization or disaster management in 

Unit 9, focus on the transition from "reactive disaster management" to "proactive 
climate resilience." Highlight how Tamil Nadu is positioning itself as a hub for 

green energy to offset the carbon footprint of its massive manufacturing sector. 

4. The Structural Challenge of Adolescent Sexuality (Social Issues) 

A highly debated socio-legal editorial topic involves the rigid application of the 
Protection of Children from Sexual Offences (POCSO) Act in cases of adolescent 
relationships. 



 The Core Issue: The legal age of consent in India is 18. Consequently, de-facto 
consensual relationships between adolescents (e.g., a 15-year-old and a 17-year-

old) are legally criminalized, often leading to the unjust incarceration of young 
boys and severe social stigma for young girls. 

 The TNPSC Context: This is a crucial topic for Social Issues .Editorials point 
out that criminalization is failing as a deterrent. The dominant societal 
response—"just don't do it"—ignores the reality of adolescent psychology and 

modern exposure. 
 Mains Takeaway: The structural solution isn't just harsher laws, but the 

implementation of Comprehensive Sex Education in schools. Policies must 

strike a balance between protecting minors from genuine exploitation and 
avoiding the criminalization of peer-to-peer adolescent development. 

Dr. Shashi Tharoor on the Delimitation Bill, 2026 

This parliamentary speech breaks down the technical prerequisites of the 2026 
delimitation and its impact on regional representation, directly addressing the 
federal fairness debate. 

Questions 

1. What is the primary objective of the Chief Minister's Thayumanuvar Scheme in 
Tamil Nadu? 

A) To provide free laptops to college students 

B) To rescue 5 lakh extremely poor families out of poverty 

C) To provide free agricultural equipment to farmers 

D) To establish new IT parks in tier-2 cities 

2. Which of the following international organizations has partnered with the Tamil 
Nadu School Education Department to implement the 'Mission Nature' scheme? 

A) UNEP 

B) UNESCO 

C) WWF India 

D) Greenpeace 

3. The Tamil Nadu Women Entrepreneur Empowerment Scheme (TWEES) is 

specifically aimed at: 

https://www.youtube.com/watch?v=zLD_wfn8N_w


A) Providing monthly pensions to elderly women 

B) Supporting female-led startups with capital and mentorship 

C) Offering free public transport for working women 

D) Establishing new self-help groups (SHGs) in rural areas 

4. Under the Pudhumai Penn Scheme, the monthly financial assistance of ₹1,000 

is provided to: 

A) All female residents of Tamil Nadu above 18 years 

B) Girl students who studied in government schools (Classes 6-12) and are 
pursuing higher education 

C) Unemployed female graduates seeking private jobs 

D) Pregnant women and lactating mothers 

5. What is the main purpose of the newly launched 'Abhigyan App'? 

A) Weather forecasting and crop advisory for farmers 

B) Unified crime data access and tracking for law enforcement agencies 

C) Tracking GST collections across states 

D) Monitoring public highway toll tax collections 

6. Which nodal agency launched the 'SEHAT Mission' to strengthen India's 
preventive health infrastructure? 

A) NITI Aayog 

B) Indian Council of Medical Research (ICMR) 

C) Medical Council of India (MCI) 

D) Ministry of AYUSH 

7. The upcoming post-2026 delimitation exercise of Lok Sabha constituencies is 
primarily a concern for Southern states like Tamil Nadu due to: 

A) Their success in implementing family planning and population control 
measures 



B) Their lack of adequate geographical landmass 

C) Their low economic contribution to the central tax pool 

D) Their high internal migration rates 

8. Which Constitutional Amendment extended the freeze on the total number of 

Lok Sabha seats until the year 2026? 

A) 42nd Amendment 

B) 44th Amendment 

C) 73rd Amendment 

D) 84th Amendment 

9. In the context of the Supreme Court ruling that expanded Article 21 to include 
timely trauma care, which constitutional body is widely suggested by editorials 

to improve Centre-State coordination on health infrastructure? 

A) Finance Commission 

B) Zonal Councils 

C) Inter-State Council 

D) NITI Aayog Governing Council 

10. To combat erratic weather and recurrent urban flooding, Tamil Nadu's 
recent climate resilience strategy focuses on restoring wetlands and transitioning 

urban centers into: 

A) Smart Cities 

B) Sponge Cities 

C) Heritage Cities 

D) SEZ Nodes 

Answers 

1. B 
2. C 

3. B 



4. B 
5. B 

6. B 
7. A 

8. D 
9. C 
10. B 

 



1. தமிழ்நாடு மாநில செய்திகள் மற்றும் 

மக்கள் நலத்திட்டங்கள் 

 

வறுமம ஒழிப்பு மற்றும் ெமூக நீதித் திட்டங்கள் 

 முதலமமெெ்ரின் தாயுமானவர் திட்டம்: இது ஒரு மாபெரும் வறுமம 

ஒழிெ்புத் திட்டமாகும். சுமார ் 5 

லடெ்ம் மிகவும் ஏழ்மமயான 

குடும்பங்கமள 

(ஆதரவற்றறார,் தனியாக 

வாழும் முதியவரக்ள், ஒற்மறெ் 

பெற்றறார,் மற்றும் மனநலம் 

குன்றியவரக்ள் உள்ள 

குடும்ெங்கள்) அடுத்த இரண்டு 

ஆண்டுகளில் 

வறுமமயிலிருந்து மீட்ெறத 

இதன் றநாக்கம். 

o பின்னணி: ஊரக வளரச்ச்ி மற்றும் ஊராட்சித் துமறயால் சுமார ்₹27,922 

றகாடி ஒதுக்கீட்டில் பசயல்ெடுத்தெ்ெடும் இத்திட்டம், அரசின் அமனத்து 

உதவித் திட்டங்கமளயும் ஒன்றிமணத்து றநரடிெ் ொதுகாெ்மெ 

வழங்குகிறது. 

 தமிழ்நாடு மகளிர் சதாழில்முமனவவார் அதிகாரமளித்தல் திட்டம் 

(TWEES - 2026): பெண் பதாழில்முமனறவாரக்ள் நடத்தும் ஸ்டாரட்்அெ் 

(Startups) நிறுவனங்களுக்கு மூலதனம் மற்றும் வழிகாடட்ுதல் வழங்கி, 

பெண்களின் பதாழிலாளர ் ெங்றகற்மெ அதிகரிக்கும் றநாக்கில் 

பதாடங்கெ்ெடட்ுள்ளது. 

 அகல் விளக்கு திட்டம்: பொது இடங்கள் மற்றும் ெணியிடங்களில் 

பெண்களின் ொதுகாெ்பு மற்றும் அரமண றமம்ெடுதத்ுவதில் கவனம் 

பசலுத்தும் திட்டம். 

 சவற்றி நிெெ்யம் திட்டம்:  கிராமெ்புற 

இமளஞரக்ளுக்கு வழிகாடட்ுதல் மற்றும் 

றொட்டித் றதரவ்ுகளுக்கு அவரக்மளத ்

தயாரெ்டுத்துவமத றநாக்கமாகக் பகாண்ட 

மாணவர ்றமம்ொடட்ுத் திட்டம். 

 

 



 

 

கல்வி மற்றும் சுற்றுெச்ூழல் திட்டங்கள் 

 மிஷன் இயற்மக (Mission Nature Scheme): தமிழ்நாடு 

ெள்ளிக்கல்வித்துமற மற்றும் WWF India இமணந்து பசயல்ெடுத்தும் 

திட்டம். அரசுெ் ெள்ளிகளில் மமழநீர ் றசகரிெ்பு, காய்கறித் றதாட்டம் 

அமமத்தல், பிளாஸ்டிக் ஒழிெ்பு றொன்ற நமடமுமற சுற்றுசச்ூழல் 

திட்டங்கமள இது கட்டாயமாக்குகிறது. சிறந்த 5 ெள்ளிகள் மற்றும் 25 

மாணவரக்ளுக்கு மாநில அளவிலான அங்கீகாரம் வழங்கெ்ெடும். 

 முக்கிய திட்டங்களின் நீட்டிப்பு: 

o புதுமமப் சபண் திட்டம்: அரசுெ் ெள்ளிகளில் (6 முதல் 12 ஆம் வகுெ்பு 

வமர) ெயின்று உயரக்ல்வி ெடிக்கும் 9 லட்சத்திற்கும் றமற்ெட்ட 

மாணவிகளுக்கு மாதம் ₹1,000 பதாடரந்்து வழங்கெ்ெடுகிறது. குரூெ் 1 

குறிெ்பு: இது உயரக்ல்வியில் பமாத்த றசரக்்மக விகிதத்மத (GER) 

அதிகரிெ்ெறதாடு, பெண்களின் திருமண வயமதயும் தள்ளிெ்றொட 

உதவுகிறது. 

o முதலமமெெ்ரின் காமல உணவுத் திட்டம் (விரிவாக்கம்): 31,000-க்கும் 

றமற்ெட்ட அரசு பதாடக்கெ் ெள்ளிகளுக்கு (1-5 வகுெ்புகள்) 

விரிவுெடுத்தெ்ெடட்ுள்ளது. இது மாணவரக்ளிமடறய உள்ள மமறமுகெ் 

ெசி மற்றும் ஊட்டசச்த்து குமறொடம்டெ் றொக்குகிறது. 

2. வதசிய செய்திகள் (அரசியலமமப்பு & 

சபாருளாதாரம்) 

உள்நாடட்ுப் பாதுகாப்பு மற்றும் ெட்டம் ஒழுங்கு 

 அபிக்யான் செயலி (Abhigyan App): காவல்துமற மற்றும் சட்ட அமலாக்க 

அமமெ்புகளுக்காக புதிதாக அறிமுகெ்ெடுத்தெ்ெட்ட ஒருங்கிமணந்த 

குற்றத் தரவு அணுகல் பசயலி. ெல்றவறு மாநிலங்களில் உள்ள குற்றெ் 

ெதிவுகள் மற்றும் நீதிமன்ற நடவடிக்மககமளக் கண்காணிக்க இது 

உதவுகிறது. 

 IT ெட்டம் பிரிவு 69A & மெபர் பாதுகாப்பு: றதசியெ் ொதுகாெ்புக்கும், 

கருத்துச ்சுதந்திரத்திற்கும் இமடயிலான விவாதங்கமள சமீெத்திய சமூக 

வமலத்தள முடக்கங்கள் (எ.கா: படலிகிராம் பதாடரெ்ான சில 

நடவடிக்மககள்) மீண்டும் எழுெ்பியுள்ளன. குரூெ் 1 Mains குறிெ்பு: 

அரசியலமமெ்புெ் பிரிவு 19(2)-ன் கீழ் உள்ள கடட்ுெ்ொடுகளுக்கான 

அடிெ்ெமடகமளெ் புரிந்துபகாள்வது அவசியம். 



அறிவியல், சதாழில்நுட்பம் மற்றும் சுகாதாரம் 

 வெஹத் திட்டம் (SEHAT Mission): வாழ்வியல் றநாய்கள் மற்றும் 

பெருந்பதாற்று தடுெ்பு நடவடிக்மககளில் கவனம் பசலுத்தி, 

இந்தியாவின் தடுெ்பு சுகாதார கட்டமமெ்மெ வலுெ்ெடுத்த இந்திய 

மருத்துவ ஆராய்சச்ி கவுன்சில் (ICMR) இந்தத் திட்டத்மத 

அறிமுகெ்ெடுத்தியுள்ளது. 

 வதாரியம் எரிெக்தி திட்டம் (ANEEL Fuel): கிளன்ீ றகார ்றதாரியம் எனரஜ்ி 

(CCTE) நிறுவனம் அதிக கதிரவ்ீசச்ு எரிபொருள் தயாரிெ்பில் முன்றனற்றம் 

கண்டுள்ளது. பின்னணி: உலகில் அதிக றதாரியம் இருெ்பு உள்ள நாடு 

இந்தியா (குறிெ்ொக றகரளா மற்றும் தமிழகத்தின் கடறலார மணலில் 

றமானமசட ்ஆக உள்ளது). ற ாமி ொொ உருவாக்கிய இந்தியாவின் 3-

கட்ட அணுசக்தி திட்டத்திற்கு றதாரியம் ெயன்ொடு மிகவும் 

முக்கியமானது. 

3. ெரவ்வதெ உறவுகள் (இந்தியாவும் உலகமும்) 

 இந்தியா-பிரான்ஸ் உறவுகள்: இந்றதா-ெசிபிக் பிராந்தியத்தில் உறமவ 

வலுெ்ெடுத்துதல், ொதுகாெ்புக் கருவிகமள கூட்டாகத ் தயாரித்தல் 

மற்றும் அணுசக்தி ஒதத்ுமழெ்பு ஆகியவற்றில் இரு நாடுகளும் கவனம் 

பசலுத்துகின்றன. ஐ.நா. ொதுகாெ்பு சமெயில் இந்தியாவுக்கு 

ஆதரவளிக்கும் மிக நம்ெகமான நாடாக பிரான்ஸ் உள்ளது. 

 அண்மட நாடுகளுக்கு முன்னுரிமம சகாள்மக (Neighborhood First 

Policy): வங்கறதசம் மற்றும் றநொளத்துடன் உள்கடட்மமெ்பு மற்றும் 

ஆற்றல் ெகிரவ்ுத் திட்டங்களில் இந்தியா தீவிரமாகச ் பசயல்ெடட்ு 

வருகிறது. சீனாவின் "முத்து மாமல" (String of Pearls) உத்திமய 

எதிரப்காள்ள இது அவசியமாகும். 

 குவாட் (Quad) & கடல்ொர் பாதுகாப்பு: இந்றதா-ெசிபிக் பிராந்தியத்தில் 

சுதந்திரமான மற்றும் பவளிெ்ெமடயான கடல்வழிெ் றொக்குவரத்மத 

உறுதி பசய்ய குவாட் (இந்தியா, அபமரிக்கா, ஜெ்ொன், ஆஸ்திறரலியா) 

கூட்டமமெ்பு பசயல்ெடுகிறது. சட்டவிறராத மீன்பிடித்தமலக் 

கண்காணிக்க IPMDA (Indo-Pacific Maritime Domain Awareness) திட்டம் 

முக்கிய கவனம் பெறுகிறது. 

4. முக்கிய தமலயங்கங்கள் மற்றும் 

பின்னணித் தகவல்கள் (Mains Focus) 

1. 2026-க்குப் பிந்மதய சதாகுதி மறுவமரயமற (அரசியலமமப்பு & 

கூட்டாட்சி) 



நாடாளுமன்ற மற்றும் சட்டமன்றத் பதாகுதிகளின் வரவிருக்கும் 

மறுவமரயமற (Delimitation) தற்றொது மிக முக்கியமாக 

விவாதிக்கெ்ெடும் தமலயங்கத் தமலெ்ொகும். இது மக்கள் 

பிரதிநிதித்துவத்திற்கும் மாநில சுயாட்சிக்கும் இமடயிலான பெரும் 

விவாதத்மத உருவாக்கியுள்ளது.  

 அரசியலமமப்பு விவாதம்: மக்கள் பதாமக கணக்பகடுெ்பிற்குெ் பிறகு 

மக்களமவத ் பதாகுதிகமள மறுவமரயமற பசய்ய றவண்டும் என 

அரசியல் சாசனதத்ின் 82-வது பிரிவு கூறுகிறது. இருெ்பினும், மக்கள் 

பதாமகக் கடட்ுெ்ொடம்ட ஊக்குவிெ்ெதற்காக 42-வது திருத்தம் (1976) 

பதாகுதிகளின் எண்ணிக்மகமய முடக்கியது. இது பின்னர ் 84-வது 

திருத்தத்தின் மூலம் 2026 வமர நீட்டிக்கெ்ெட்டது. இந்தத் தமட 

விலக்கெ்ெடும்றொது, புதிய மறுவமரயமற 2011-ஆம் ஆண்டு மக்கள் 

பதாமக கணக்பகடுெ்மெ (அல்லது அதற்குெ் பிந்மதயமத) ெயன்ெடுதத் 

வாய்ெ்புள்ளது. 

 தமிழ்நாட்டின் நிமல: தமிழ்நாடு மற்றும் றகரளா றொன்ற பதன் 

மாநிலங்கள் மதத்ிய அரசின் குடும்ெக் கடட்ுெ்ொடட்ுத ் திட்டங்கமள 

பவற்றிகரமாகச ்பசயல்ெடுத்தின. புதிய மக்களமவத ்பதாகுதி ஒதுக்கீடு 

மக்கள் பதாமகமய மடட்ுறம அடிெ்ெமடயாகக் பகாண்டால், அதிக 

மக்கள் பதாமக வளரச்ச்ிமயக் பகாண்ட வட மாநிலங்கள் 



பெருமளவிலான பதாகுதிகமளெ் பெறும், அறதசமயம் 

நாடாளுமன்றத்தில் தமிழ்நாட்டின் அரசியல் பிரதிநிதித்துவம் 

கடுமமயாகச ்சுருங்கும். 

 குரூப் 1 Mains குறிப்பு: இமத ஜனநாயகப் பிரதிநிதித்துவம் (ஒரு நெர,் 

ஒரு வாக்கு) மற்றும் கூட்டாட்சி நியாயம் (சமூக-பொருளாதார 

பவற்றிமயெ் பெற்ற மாநிலங்கள் அதற்காகத ்தண்டிக்கெ்ெடக் கூடாது) 

ஆகியவற்றுக்கு இமடறயயான முரண்ொடாக நீங்கள் விமடத்தாளில் 

கட்டமமக்க றவண்டும். மக்கள்பதாமக இலக்குகமள அமடந்த 

மாநிலங்களின் அரசியல் குரமலெ் ொதுகாக்க மாநிலங்களமவயின் 

(Rajya Sabha) அதிகாரங்கமள வலுெ்ெடுத்த றவண்டும் அல்லது புதிய 

அதிகாரெ் ெகிரவ்ு முமறமயக் கண்டறிய றவண்டும் என 

தமலயங்கங்கள் வலியுறுத்துகின்றன. 

2. சபாது சுகாதாரம் மற்றும் விபத்து சிகிெம்ெயில் மத்திய-மாநில 

ஒருங்கிமணப்பு (ஆளுமம / Governance) 

2026 ஜூனில் உசச் நீதிமன்றம் வழங்கிய ஒரு முக்கிய தீரெ்்பு, 

அரசியலமமெ்பு பிரிவு 21-ஐ (வாழும் உரிமம) விரிவுெடுத்தி, குறித்த 

றநரத்தில் ெயனுள்ள விெத்து சிகிசம்ச பெறுவமதயும் (Trauma care) 

அடிெ்ெமட உரிமமயாகச ்றசரத்்தது. இது பொதுெ் ெட்டியல் பதாடரெ்ான 

பொறுெ்புகள் குறித்த விரிவான விவாதங்கமளத ்தூண்டியுள்ளது. 

 முக்கியப் பிரெெ்மன: இந்தியாவில் 18-45 வயதுக்குட்ெட்றடாரின் 

மரணங்களுக்கு சாமல விெத்துகளும் காயங்களும் முக்கியக் 

காரணமாகத ் பதாடரக்ின்றன. அவசரகால எண்கமள (Helpline 112) 

ஒருங்கிமணக்கவும், மருத்துவமமனக்கு முந்மதய சிகிசம்சமய (Pre-

hospital care) வலுெ்ெடுத்தவும் நீதிமன்றம் உத்தரவிடட்ுள்ளது. 

 தமிழ்நாட்டின் நிமல: சுகாதாரம் மற்றும் ஆம்புலன்ஸ் றசமவகள் 

மாநிலெ் ெட்டியலில் (State List) வருகின்றன. இன்னுயிர ் காெ்றொம் - 

நம்மம காக்கும் 48 (முதல் 48 மணி றநரத்தில் இலவச அவசரகால 

சிகிசம்ச) றொன்ற திட்டங்கள் மூலம் தமிழ்நாடு விெத்து சிகிசம்சயில் 

முன்றனாடியாக உள்ளது. றதசிய விெத்து ெதிறவடு மற்றும் 

மமயெ்ெடுத்தெ்ெட்ட கட்டமமெ்புகளுக்கான மத்திய அரசின் உந்துதல், 

அரசியலமமெ்பின் அதிகாரெ் ெகிரம்வ மதிக்க றவண்டும் என்று 

தமலயங்கங்கள் சுட்டிக்காடட்ுகின்றன. 

 குரூப் 1 Mains குறிப்பு: கூடட்ுறவு கூட்டாட்சிக்கு (Cooperative 

Federalism) சிறந்த எடுத்துக்காட்டாக இமதெ் ெயன்ெடுத்தவும். றதசிய 

சுகாதார வழிகாடட்ுதல்கமள பவற்றிகரமாகச ் பசயல்ெடுத்த, மாநில 

அளவிலான சுகாதாரக் கட்டமமெ்புக்கு மத்திய அரசு ஆதரவளிக்க 

றவண்டுறம தவிர, அதிகாரங்கமள றமலாதிக்கம் பசய்யக் கூடாது. 



இத்தமகய ஒருங்கிமணெ்மெக் மகயாள, தற்றொது பசயல்ெடாமல் 

உள்ள மாநிலங்களுக்கு இமடவயயான கவுன்சிமல (Inter-State 

Council) புதுெ்பிக்க றவண்டும் என அறிஞரக்ள் வலியுறுத்துகின்றன. 

3. பருவநிமலக்கு ஏற்ப நகர்ப்புறத் திட்டமிடல் மற்றும் பசுமம 

ஆற்றல் (சுற்றுெச்ூழல் & சபாருளாதாரம்)  

சமீெத்திய நிதிநிமல அறிக்மககள் மற்றும் "தமிழ்நாட்டில் ஐந்து 

புதுெ்பிக்கத்தக்க எரிசக்தி மண்டலங்கள்" ெற்றிய அறிவிெ்பு 

ஆகியவற்றுடன், பொருளாதாரம் மற்றும் சூழலியல் சாரந்்த 

தமலயங்கங்கள் முக்கியத்துவம் பெறுகின்றன. 

 முக்கியப் பிரெெ்மன: கணிக்க முடியாத ெருவநிமல மாற்றங்கமள 

ொரம்ெரிய சிவில் இன்ஜினியரிங் முமறகளால் சமாளிக்க முடியாது. 

இந்தியெ் பெருநகரங்களின் காலாவதியான பெருந்திட்டங்கமள (Master 

plans) தமலயங்கங்கள் கடுமமயாக விமரச்ிக்கின்றன. 

 தமிழ்நாட்டின் நிமல: பசன்மன, தூத்துக்குடியில் ஏற்ெட்ட பதாடர ்

பவள்ளம் மற்றும் எண்ணூர ்அறமானியா வாயு கசிவு றொன்ற சமீெத்திய 

பதாழில் துமற விெத்துகமளத ்பதாடரந்்து, "நீமர உறிஞ்சும் நகரங்கள்" 

(Sponge Cities) மற்றும் சூழலியல் மறுசீரமமெ்பு மீது கவனம் 

திரும்பியுள்ளது. மமழநீர ் வடிகால்கமளக் கடட்ுவது றொன்ற 

கட்டமமெ்புத் தீரவ்ுகமள மடட்ும் நம்பியிருக்காமல், இயற்மகயான 

சதுெ்பு நிலங்கமள (எ.கா: ெள்ளிக்கரமண) மீடப்டடுெ்ெது மற்றும் 

குடியிருெ்புகளுக்கு அருகிலுள்ள பதாழில் மண்டலங்கமள கடுமமயாக 

முமறெ்ெடுத்துவது என மாநில அரசு பசயல்ெடட்ு வருகிறது. 



 குரூப் 1 Mains குறிப்பு: Unit 9-ல் நகரமயமாக்கல் அல்லது றெரிடர ்

றமலாண்மம ெற்றி எழுதும்றொது, "பிற்றொக்கான றெரிடர ்

றமலாண்மமயிலிருந்து" (reactive disaster management) 

"முன்பனசச்ரிக்மகயான ெருவநிமல தாங்குதிறனுக்கு" (proactive climate 

resilience) மாறுவதில் கவனம் பசலுதத்ுங்கள். தனது மாபெரும் உற்ெத்தித ்

துமறயின் காரெ்ன் பவளிறயற்றத்மத ஈடுபசய்ய, தமிழ்நாடு தன்மன 

எெ்ெடி ஒரு ெசுமம ஆற்றல் மமயமாக (Green Energy Hub) 

நிமலநிறுத்துகிறது என்ெமத முன்னிமலெ்ெடுத்துங்கள். 

4. வளரிளம் பருவப் பாலியல் ொர்ந்த கட்டமமப்புெ ் ெவால்கள் 

(ெமூகப் பிரெெ்மனகள்) 

ெருவமமடந்றதார ் (Adolescent) இமடறயயான உறவுகள் பதாடரெ்ான 

வழக்குகளில் ொலியல் குற்றங்களிலிருந்து குழந்மதகமளெ் 

ொதுகாக்கும் சட்டத்மத (POCSO) கடுமமயாகெ் ெயன்ெடுத்துவது குறித்து 

சமூக-சட்ட ரீதியிலான விவாதங்கள் அதிகம் நடக்கின்றன. 

 முக்கியப் பிரெெ்மன: இந்தியாவில் ொலுறவுக்குச ் சம்மதிக்கும் 

சட்டபூரவ் வயது 18 ஆகும். இதன் விமளவாக, வளரிளம் ெருவத்தினருக்கு 

இமடயிலான (எ.கா: 15 வயது மற்றும் 17 வயது) சம்மதத்துடன் கூடிய 

உறவுகள் சட்டெ்ெடி குற்றமாக்கெ்ெடுகின்றன. இது சிறுவரக்ள் 

நியாயமற்ற முமறயில் சிமறயில் அமடக்கெ்ெடுவதற்கும், சிறுமிகள் 

கடுமமயான சமூகெ் ெழிக்கு ஆளாவதற்கும் வழிவகுக்கிறது. 

 TNPSC குறிப்பு: இது சமூகெ் பிரசச்மனகள் தாளுக்கு மிக முக்கியமான 

தமலெ்ொகும். இமதக் குற்றமாக்குவது ஒரு தடுெ்பு நடவடிக்மகயாகத ்

றதால்வியமடந்து வருகிறது என தமலயங்கங்கள் சுட்டிக்காடட்ுகின்றன. 

விழிெ்புணரவ்ு இல்லாமல் "அெ்ெடிச ்பசய்யாதீரக்ள்" என்று மடட்ும் கூறும் 

ஆதிக்கமிக்க சமூகெ் ொரம்வ, வளரிளம் ெருவத்தினரின் 

உளவியமலயும் நவீன உலகின் தாக்கத்மதயும் முழுமமயாகெ் 

புறக்கணிக்கிறது. 

 குரூப் 1 Mains குறிப்பு: கடுமமயான சட்டங்கள் மடட்ுறம இதற்குத ்

தீரவ்ாகாது; ெள்ளிகளில் விரிவான பாலியல் கல்விமய (Comprehensive 

Sex Education) பசயல்ெடுத்துவறத கட்டமமெ்பு ரீதியான தீரவ்ாகும். 

உண்மமயான சுரண்டலில் இருந்து சிறாரக்மளெ் ொதுகாெ்ெதற்கும், 

வளரிளம் ெருவத்தினரின் இயல்ொன வளரச்ச்ிமய குற்றமாக்குவமதத ்

தவிரெ்்ெதற்கும் இமடறய பகாள்மககள் ஒரு சமநிமலமய உருவாக்க 

றவண்டும். 

வகள்விகள் 



1. தமிழ்நாட்டில் முதலமமசச்ரின் தாயுமானவர ் திட்டத்தின் முதன்மம 

றநாக்கம் என்ன? 

A) கல்லூரி மாணவரக்ளுக்கு இலவச மடிக்கணினிகள் வழங்குதல் 

B) 5 லட்சம் மிகவும் ஏழ்மமயான குடும்ெங்கமள வறுமமயிலிருந்து 

மீட்ெது 

C) விவசாயிகளுக்கு இலவச விவசாய உெகரணங்கமள வழங்குதல் 

D) இரண்டாம் நிமல நகரங்களில் புதிய தகவல் பதாழில்நுட்ெெ் 

பூங்காக்கமள நிறுவுதல் 

2. 'மிஷன் இயற்மக' (Mission Nature) திட்டத்மதச ்பசயல்ெடுத்த தமிழ்நாடு 

ெள்ளிக் கல்வித் துமறயுடன் கூடட்ு றசரந்்துள்ள சரவ்றதச அமமெ்பு எது? 

A) UNEP 

B) UNESCO 

C) WWF India 

D) Greenpeace 

3. தமிழ்நாடு மகளிர ் பதாழில்முமனறவார ் அதிகாரமளித்தல் திட்டம் 

(TWEES) குறிெ்ொக எமத றநாக்கமாகக் பகாண்டுள்ளது? 

A) முதிய பெண்களுக்கு மாத ஓய்வூதியம் வழங்குதல் 

B) பெண்கள் நடத்தும் ஸ்டாரட்்அெ் நிறுவனங்களுக்கு மூலதனம் மற்றும் 

வழிகாடட்ுதல் வழங்குதல் 

C) றவமலக்குச ்பசல்லும் பெண்களுக்கு இலவச பொதுெ் றொக்குவரத்மத 

வழங்குதல் 

D) கிராமெ்புறங்களில் புதிய சுய உதவிக் குழுக்கமள (SHGs) 

உருவாக்குதல் 

4. புதுமமெ் பெண் திட்டத்தின் கீழ், மாதந்றதாறும் ₹1,000 நிதியுதவி 

யாருக்கு வழங்கெ்ெடுகிறது? 

A) தமிழ்நாட்டில் வசிக்கும் 18 வயதுக்கு றமற்ெட்ட அமனத்துெ் 

பெண்களுக்கும் 



B) அரசுெ் ெள்ளிகளில் (6-12 ஆம் வகுெ்பு) ெயின்று உயரக்ல்வி ெடிக்கும் 

மாணவிகளுக்கு 

C) தனியார ்றவமல றதடும் றவமலயில்லாத பெண் ெட்டதாரிகளுக்கு 

D) கரெ்்பிணிெ் பெண்கள் மற்றும் ொலூடட்ும் தாய்மாரக்ளுக்கு 

5. புதிதாக அறிமுகெ்ெடுத்தெ்ெடட்ுள்ள 'அபிக்யான் பசயலி'யின் (Abhigyan 

App) முக்கிய றநாக்கம் என்ன? 

A) விவசாயிகளுக்கான வானிமல முன்னறிவிெ்பு மற்றும் ெயிர ்

ஆறலாசமன 

B) சட்ட அமலாக்க அமமெ்புகளுக்கான ஒருங்கிமணந்த குற்றத் தரவு 

அணுகல் மற்றும் கண்காணிெ்பு 

C) மாநிலங்கள் முழுவதும் ஜிஎஸ்டி (GST) வசூமலக் கண்காணித்தல் 

D) பொது பநடுஞ்சாமல சுங்கவரி வசூமலக் கண்காணித்தல் 

6. இந்தியாவின் தடுெ்பு சுகாதார கட்டமமெ்மெ வலுெ்ெடுத்த 'றச த் 

திட்டத்மத' (SEHAT Mission) பதாடங்கிய முதன்மம அமமெ்பு எது? 

A) நிதி ஆறயாக் (NITI Aayog) 

B) இந்திய மருத்துவ ஆராய்சச்ி கவுன்சில் (ICMR) 

C) இந்திய மருத்துவக் கவுன்சில் (MCI) 

D) ஆயுஷ் அமமசச்கம் (Ministry of AYUSH) 

7. 2026-க்குெ் பிந்மதய மக்களமவத் பதாகுதி மறுவமரயமற தமிழ்நாடு 

றொன்ற பதன் மாநிலங்களுக்கு முதன்மமயான கவமலயாக 

இருெ்ெதற்கான காரணம் என்ன? 

A) குடும்ெக் கடட்ுெ்ொடு மற்றும் மக்கள்பதாமகக் கடட்ுெ்ொடட்ு 

நடவடிக்மககமள பவற்றிகரமாகச ்பசயல்ெடுத்தியதால் 

B) றொதுமான புவியியல் நிலெ்ெரெ்பு இல்லாததால் 

C) மத்திய வரித் பதாகுெ்பிற்கு குமறந்த அளவிலான பொருளாதார 

ெங்களிெ்மெ வழங்குவதால் 



D) மாநிலத்திற்குள் அதிக அளவிலான இடம்பெயரவ்ு உள்ளதால் 

8. மக்களமவத ் பதாகுதிகளின் பமாதத் எண்ணிக்மக மீதான தமடமய 

2026 ஆம் ஆண்டு வமர நீட்டித்த அரசியலமமெ்புத் திருத்தம் எது? 

A) 42-வது திருத்தம் 

B) 44-வது திருத்தம் 

C) 73-வது திருத்தம் 

D) 84-வது திருத்தம் 

9. அரசியலமமெ்புெ் பிரிவு 21-ஐ விரிவுெடுத்தி உரிய றநரத்தில் விெத்து 

சிகிசம்ச பெறுவமதச ்றசரத்்த உசச் நீதிமன்றத் தீரெ்்பின் பின்னணியில், 

சுகாதாரக் கட்டமமெ்பில் மத்திய-மாநில ஒருங்கிமணெ்மெ றமம்ெடுத்த 

எந்த அரசியலமமெ்பு அமமெ்மெெ் ெயன்ெடுத்த றவண்டும் என 

தமலயங்கங்கள் ெரவலாகெ் ெரிந்துமரக்கின்றன? 

A) நிதி ஆமணயம் (Finance Commission) 

B) மண்டலக் குழுக்கள் (Zonal Councils) 

C) மாநிலங்களுக்கு இமடறயயான கவுன்சில் (Inter-State Council) 

D) நிதி ஆறயாக் ஆளும் குழு (NITI Aayog Governing Council) 

10. கணிக்க முடியாத வானிமல மற்றும் பதாடரச்ச்ியான நகரெ்்புற 

பவள்ளத்மத சமாளிக்க, தமிழ்நாட்டின் சமீெத்திய ெருவநிமல 

தாங்குதிறன் உதத்ி, ஈரநிலங்கமள மீடப்டடுெ்ெதிலும் நகரெ்்புறங்கமள 

எவ்வாறு மாற்றுவதிலும் கவனம் பசலுத்துகிறது? 

A) பொலிவுறு நகரங்கள் (Smart Cities) 

B) நீமர உறிஞ்சும் நகரங்கள் (Sponge Cities) 

C) ொரம்ெரிய நகரங்கள் (Heritage Cities) 

D) சிறெ்புெ் பொருளாதார மண்டல முமனயங்கள் (SEZ Nodes) 

விமடகள் 



1. B 
2. C 

3. B 
4. B 

5. B 
6. B 
7. A 

8. D 
9. C 
10. B 
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